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Rosa Jansen

DOKTERSASSISTENTE

Stationsstraat 53, 2434 AB, Utrecht email@voorbeeld.com

PROFIEL

Als doktersassistent ondersteun ik de huisarts zoveel mogelijk, ook adviseer ik onze patiénten
over hun zorgvraag en probeer ik altijd proactief mijn werk te doen.

"Samenwerken met Rosa is heel prettig, ze weet wat ze doet, denkt graag mee en stelt patiénten
makkelijk op hun gemak” - Natasja, huisarts

WERKERVARING

Doktersassistent, Praktijk de Hoek, Rotterdam

Als doktersassistent ondersteun ik de huisarts op veel verschillende gebieden. Zo doe ik
de intake van patiénten, interpreteer ik de zorgvraag van patiénten en draai ik zelfstandig
spreekuur. Mijn overige werkzaamheden:

o Ondersteuning bieden aan artsen en medisch personeel bij het uitvoeren van dagelijkse
taken en patiéntenzorg.

o Patiénten ontvangen, telefoongesprekken aannemen, afspraken plannen en beheren en
patiéntendossiers up-to-date houden.

o Voorbereiden van onderzoekskamers, assisteren bij medische procedures en zorgen voor
een schone en veilige werkomgeving.

o Uitvoeren van eenvoudige diagnostische tests, zoals bloeddrukmetingen, bloedafname en
urineonderzoek, onder toezicht van medisch personeel.

o Patignten voorlichten over gezondheidsvoorlichting, medicatiegebruik en nazorginstructies,
en verwijzingen codrdineren naar andere zorgverleners indien nodig.

Het mooiste compliment dat ik heb gekregen is dat patiénten zich snel op hun gemak voelen
door mijn rustige manier van communiceren

Doktersassistent, Huisartsenpraktijk Garne, Utrecht

o Artsen en zorgverleners assisteren bij routinematige medische zorg en administratieve
taken.

o Patiénteninformatie en medische geschiedenis vastleggen, en zorgen voor vertrouwelijke
en nauwkeurige documentatie.

o Ondersteunen bij het voorbereiden en uitvoeren van medische onderzoeken, en zorgen
voor steriliteit en hygiéne in de behandelkamers.

o Eenvoudige laboratoriumtests uitvoeren, zoals bloedglucosemetingen en urinecultures, en
vitale functies van pati&nten monitoren.

o Patiénfen informeren over ziektepreventie, voorgeschreven behandelingen en zelfzorg, en
ondersteuning bieden bij doorverwijzingen en vervolgafspraken.

OPLEIDING

Opleiding Doktersassistent MBO 4, ROC Midden Nederland

Geleerd hoe ik de huisarts ondersteun, hoe ik medische kan assisteren en hoe ik zelf
behandelingen kan uitvoeren. Ook heb ik veel geleerd over patiéntgerichtheid, de patiént op
zijn gemak stellen en instructies geven over behandelingen, onderzoeken en nazorg.
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Mavo diploma, De Hoekse Berg, Woerden
September 2012 — Juni 2017

STAGES

Stage doktersassistent, Huisartsenpraktijk Zonnegroet, Utrecht
September 2014 — Juni 2015

Tijdens deze stage heb ik zelfstandig gewerkt als doktersassistent:

o Advies geven aan patiénten

o Ondersteunen van de huisarts

o Afspraken ingepland
o Patiénten ontvangen

Patiénten goed begeleiden en hen het gevoel geven dat ze in goede handen zijn, geeft me een
goed gevoel binnen mijn werk.

CURSUSSEN

Medicom, IT Topper
September 2018 — Oktober 2018

Samenwerken met patiénten, UMC Utrecht
Mei 2017 — Mei 2017

HOBBY'S

Voetbal, darten, goede gesprekken en lezen




